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Risco Quimico: E o risco a que determinado individuo esta exposto ao manipular agentes quimicos

gue podem causar-lhe danos fisicos ou prejudicar a saude.

PERIGO | + EXPOSICAO RISCO

Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou produtos gue possam penetrar no
organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores,
ou que, pela natureza da atividade de exposicao, possam ter contato ou ser absorvido pelo organismo

atraveés da pele ou por ingestao, conforme NR 9 - item 9.1.5.2,
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Agente Dano Potencial
Fumos metalicos Doencas respiratorias, circulatérias e PAIR
Poeiras Doencas respiratorias
Névoas, neblinas, gases e vapores Queimaduras quimicas/intoxicacao e/ou

doencas respiratorias

Contato da derme, mucosas e olhos com Dermatose, irritacao ou queimadura de pele,
produtos quimicos em geral mucosa ou olhos, alteracdes hematologicas

e de outros sistemas
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Existem 04 rotas de entrada no corpo humano para substancias toxicas.
O Inalacédo — através do processo de respiracao;
O Absorcao — atraves da pele;
O Ingestao — atraves da boca;

O Injecao.

Agentes quimicos podem gerar doencas no corpo humano;

» nas celulas localizadas e qualquer parte do corpo;
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» nas rotas de entrada — na inalacao (pulmdes), na absorcao (pele) e na ingestao (intestinos);

faringe

A inalacdo é a forma mais comum pela qual as substancias

-~ traquéia

perigosas entram no corpo humano.

Uma substancia pode ser absorvida pela pele e ser transportada para outra parte do corpo, ou

pode causar dano no préprio ponto de entrada na pele.
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Ingestao - Uma outra importante via de entrada para -
Glandula

}
substancias toxicas é a boca e o trato digestivo. bRl ‘? .

Giandula .~
submaxilar

Materiais toxicos podem atingir o estbmago, quando:
v’ solidos ou liquidos séo ingeridos;

v’ cigarros sao fumados em areas empoeiradas;

Intestino deigado
Lty li€]unD € lic)

v'quando nao se tem refeitérios asseados;
v quando os trabalhadores nao lavam as maos antes de comer ou fumar;

v quando a comida é deixada descoberta em local com poeira ou insetos.
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Agentes quimicos podem gerar doencas no corpo humano

O nos sistemas internos — circulatorio, nervoso central e reprodutivo;

O nas rotas de saida — no figado, nos rins e na bexiga.

Fatores que Influenciam

De forma geral quatro fatores tem influéncia na maneira como uma substancia toxica afeta um

individuo. Sao eles:
-Toxicidade
- Concentracao
- Tempo de Exposicao

- Susceptibilidade Individual
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A toxicidade € normalmente expressa em termos de quanto a substancia mata 50% dos animais

expostos.

Esta quantidade pode ser representada pelas siglas DL, ou CL;,indicando a dose letal a 50% ou

concentracao letal a 50%.
CL 50 — Concentracao Letal

E a concentracdo da substancia dispersa no ar que mata 50% dos animais de teste, em um

intervalo de tempo determinado.

Unidades: ppm para gases e mg/m3 para poeiras, fumos e névoas.
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DL 50 — Dose Letal

Indica a propriedade de um produto de causar o envenenamento quando ingerido por animais de

teste ou quando absorvido pela pele desses animais.

E expressa em mg da substancia de teste por kg de massa do animal.

Tempo de Exposicao
O tempo na qual uma pessoa fica exposta a um produto quimico ou a um agente fisico como ruido ou

radiacao influencia o efeito na saude.
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Limites de Tolerancia - NR-15 - Atividades e Operacoes Insalubres

15.1.5 - Entende-se por "Limite de Tolerancia", para os fins desta Norma, a concentracao ou
intensidade maxima ou minima, relacionada com a natureza e o tempo de exposicao ao agente, que
nao causara dano a saude do trabalhador, durante a sua vida laboral. No Brasil temos dois tipos de

limite de tolerancia para agentes quimicos.

Esses limites s&o validos para jornadas de trabalho de 48 horas semanais, para absorcao por via

respiratdria e na presenca de O2 com teor no minimo de 18%.

Os dois limites legais no Brasil sado o valor teto (LTvt) e o limite de tolerancia média aritmética (LTma).

Limite de Tolerancia Valor Teto — LTvt : Limite de Tolerancia Média Aritmética — LTma:
é o valor que ndo pode ser ultrapassado a media aritmetica das medidas de
em momento algum durante a jornada de concentracao do agente quimico nao podera

trabalho. ser superior ao valor do LTma.
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Valor maximo=L.T. x F. D.

Onde: L.T. = limite de tolerancia para o agente quimico segundo o Quadro n°® 1 do Anexo 11 da

NR-15.
F.D. = fator de desvio, segundo definido no Quadro n° 2 do Anexo 11 da NR-15.

I QUADRO N.2 2 |
| L.T. F.D. |
(pp, ou
mg/m?)
0 a 1 3
1 a 10 2
10 a 100 1,5
100 a 1000 1,25
acima de 1000 1,1
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Roteiro para analise das condi¢des de trabalho com uma substancia.

» existe LT na legislacao brasileira?
» caso exista, tem-se LTma ou LTvt?
» se existir LTvt > NUNCA pode ser ultrapassado;

» se existir LTma procurar FD e calcular Vmax > analisar entao

tanto para o valor maximo como para a média ponderada;

» se nao existir LT na legislacao brasileira, utilizar os valores da

ACGIH.

Exercicio : Obter o LT para a amonia, especificando o seu tipo. Caso necessario calcule o

valor maximo admissivel.
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QUADRO N2 1 (Cont.)

TABELA DE LIMITES DE TOLERANCIA

Ate 48 horas/semana Grau de
_ Ahsorgﬁo insalubridade a
AGENTES QUIMICOS Valor Teto t:;‘l'lphﬂ:‘l ppm* mg/m* _-;e; ::::l'::r:::
caracterizagao
‘ Amonia | [ | 20 14 médio \
enxofre)
Anilina | |+ 4 15 maximo
Argonio | [ Asfixante | simples
Arsina (arsenamina) | | 0,04 0,16 maximo
Brometo de etila | [ | 156 695 maximo

Solucao Do quadro 1 obtemos LTma = 20 ppm
Do quadro 2 obtemos FD = 1,5 portanto

Vmax = 1,5 x 20 = 30 ppm

Caso a substancia tenha o LTvt definido no quadro n® 1 do anexo 11 da NR-15, ndo tem sentido se

falar nesses casos em V max, pois essa indicacao é dada pelo proprio valor de teto LTwvt.
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FAZER SEGURANCA
TREINAMENTOS

A Fazer Seguranca € uma empresa dedicada a realizacao de treinamentos técnicos e prestacao
de consultoria nas areas de saude e seguranca do trabalho e de energia elétrica em alta e baixa
tensao.

NO0sSso0s cursos sao realizados “in-company” na forma presencial, ou totalmente a distancia
utilizando plataforma propria, ou ainda de forma parcialmente presencial com complementacéao
da carga horaria e conteudo atraves do treinamento a distancia.

Para ter acesso a maiores informacdes quanto ao programa de treinamentos e servi¢cos
oferecido, contate-nos pelo e-mail: contato@fazerseguranca.com ou através do telefone
(11) 991.058.777
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