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a) altura; 

b) ambientes confinados

c) áreas classificadas; 

d) umidade; 

e) condições atmosféricas.
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NR 15 - ATIVIDADES E OPERAÇÕES INSALUBRES

ANEXO N.º 10

UMIDADE

1. As atividades ou operações executadas em locais alagados ou 

encharcados, com umidade excessiva, capazes de produzir danos à 

saúde dos trabalhadores, serão consideradas insalubres em 

decorrência de laudo de inspeção realizada no local de trabalho.
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15.2 - O exercício de trabalho em condições de insalubridade, de 

acordo com os subitens do item anterior, assegura ao trabalhador a 

percepção de adicional, incidente sobre o salário mínimo da região, 

equivalente a:

15.2.1 - 40% (quarenta por cento), para insalubridade de grau máximo;

15.2.2 - 20% (vinte por cento), para insalubridade de grau médio;

15.2.3 - 10% (dez por cento), para insalubridade de grau mínimo;

15.4 - A eliminação ou neutralização da insalubridade determinará a 

cessação do pagamento do adicional respectivo.
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15.4.1 - A eliminação ou neutralização da insalubridade deverá ocorrer:

a) com a adoção de medidas de ordem geral que conservem o 

ambiente de trabalho dentro dos limites de tolerância;

b) com a utilização de equipamento de proteção individual.

c) 15.4.1.1 Cabe à autoridade regional competente em matéria de 

segurança e saúde do trabalhador, comprovada a insalubridade 

por laudo técnico de engenheiro de segurança do trabalho ou 

médico do trabalho, devidamente habilitado, fixar adicional devido 

aos empregados expostos à insalubridade quando impraticável 

sua eliminação ou neutralização.
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Para o controle da exposição do trabalhador à umidade podem ser 

tomadas medidas de proteção coletiva (como o estudo de 

modificações no processo do trabalho, colocação de estrados de 

madeira, ralos para escoamento) e medidas de proteção individual 

(como o fornecimento do EPI - luvas de borracha, botas, avental  etc.). 
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Eletricidade

Frio

Agentes Biológicos

Os efeitos da 

UMIDADE são 

agravados 

pela presença 

de:
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A Umidade e as Instalações Elétricas

A umidade esta relacionada a diversos fatores que, no conjunto devem 

ser considerados na concepção e na execução das  instalações 

elétricas. 
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Fatores a serem considerados nos trabalhos com eletricidade:

 condições climáticas (chuva, umidade do ar);

 presença de água etc.

Antes do início dos trabalhos com eletricidade em lugares úmidos ou 

molhados é preciso examinar fios, cabos, equipamentos e as ligações 

elétricas. Os defeitos encontrados devem ser sanados, pois a umidade 

facilita o percursos da corrente elétrica pelo corpo do trabalhador.
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A presença de agua diminui a rigidez dielétrica dos equipamentos e 

ferramentas, reduz a visibilidade e a capacidade de mobilidade dos 

trabalhadores. As chuvas também estão quase sempre associadas às 

descargas atmosféricas.
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Graus de proteção para invólucros de Equipamentos Elétricos 

(CÓDIGO IP) 

NBR 6146 - Invólucros de Equipamentos Elétricos – define o grau de 

proteção dos equipamentos elétricos contra contato acidental, 

objetos sólidos e água.

Ex. IP  x   y

Primeiro digito indica 

o grau de proteção 

contra objetos 

sólidos

Segundo digito, indica o grau de 

proteção com respeito ao ingresso 

prejudicial de água.
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Primeiro dígito - proteção de 

pessoas contra contato a 

partes vivas e móveis no 

interior do invólucro e 

proteção contra o ingresso de 

corpos sólidos
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Segundo dígito -

proteção contra o 

ingresso de água
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A Fazer Segurança é uma empresa dedicada a realização de treinamentos

técnicos e prestação de consultoria nas áreas de saúde e segurança do trabalho e 

de energia elétrica em alta e baixa tensão.

Nossos cursos são realizados “in-company” na forma presencial, ou totalmente à 

distância utilizando plataforma própria, ou ainda de forma parcialmente presencial

com complementação da carga horária e conteúdo através do treinamento à 

distância.

Para ter acesso a maiores informações quanto ao programa de treinamentos e 

serviços oferecido, contate-nos pelo e-mail: contato@fazerseguranca.com ou 

através do  telefone (11) 991.058.777

• FAZER SEGURANÇA 
TREINAMENTOS

mailto:contato@fazerseguranca.com

